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Tous nos massages sont adaptés à vos besoins. Vous pouvez choisir entre 
l’aromathérapie, l’anti-cellulite et le massage suédois.

Massages

Dos 25min

Dos et jambes 40min

Corps entier 55min

Corps entier et craniofacial 70min

Sportif 40min

Réflexologie du pied 40min       

Pierres chaudes 55min
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L’Ayurveda est un système de médecine naturelle né en Inde il y a plus de 5000 
ans. Recherchez l’équilibre et l’harmonie du corps et de l’esprit, plongez dans un 
état de bien-être absolu.

Ayurvéda

Abhyanga 65min
Massage complet du corps à l’huile chaude.

Mukabhyanga 40min
Massage à l’huile chaude pour le visage, la tête et le cou.

Udvartana 40min
Massage exfoliant à base d’herbes broyées et d’huiles médicinales d’Inde pour 	
nettoyer les pores de la peau.
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Rituels
Massage rituel en couple (2p.) 60min
Profitez d’un massage de 40min et d’un jacuzzi privé de 20min avec votre partenaire, 
en terminant par une coupe de cava.

Meilleurs amis (2p.) 70min
Ressentez la joie de vous faire dorloter avec votre meilleur ami. Avec un massage 
aromathérapie, un mini-soin du visage et une coupe de cava dans notre salle de soins 
pour deux.

Charme marin 85min
Exfoliant au sel marin qui nettoie et désobstrue les pores de la peau, augmentant le 
bénéfice de l’application ultérieure d’algues. Terminer par un massage ultra relaxant.

Mer Morte 40min
Exfoliant au sel marin de la Mer Morte qui nettoie la peau et désobstrue les pores 
pour profiter au maximum des bienfaits de l’application ultérieure de boue de la Mer 
Morte qui nourrit, purifie et apaise la peau.

Rituel ayurvédique 85min
Massage exfoliant à base d’herbes broyées et d’huiles médicinales d’Inde pour 
nettoyer les pores de la peau. Terminez par un massage relaxant abhyanga complet 
du corps, avec des huiles chaudes personnalisées en fonction de votre dosha. A la 
recherche de l’équilibre et de l’harmonie du corps et de l’esprit.
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Soins du visage
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Traitement classique 55min
Tonification, gommage, masque et modelage avec une crème adaptée à votre peau 
pour une sensation de confort et de détente pour tous les types de peau. Laisse la 
peau plus calme et visiblement rafraîchie.

Aqua rituals 85min
Soin hydratant profond avec nettoyage, pour lutter contre la fatigue quotidienne grâce 
à une ampoule hydroprotectrice, pour une plus grande élasticité et une peau plus 
ferme et plus hydratée.

Anti-âge 85min
Nettoyage, tonification et exfoliation, ampoule à temps partagé anti-âge avec mas-
sage technique spécifique pour le traitement, masque et crème finale adaptés à votre 
type de peau.

Mini-soin du visage 40min
Nettoyage superficiel du visage avec lait et tonique, massage et masque. Des résultats 
élevés dans les plus brefs délais.

Nettoyage du visage 55min
Nettoyage basé sur la tonification et l’ouverture des pores pour préparer la peau à 
l’extraction, suivi d’un masque pour purifier et refermer les pores, pour une peau plus 
apaisée, se terminant par une application de crème personnalisée pour votre type de 
peau.

Soins homme 70min
Traitement adapté aux besoins de soins de la peau des hommes. Combinaison de 
nettoyage du visage, manucure et massage des épaules, du cou et du visage. 	
Laisse le teint éclatant, tonifié et totalement détendu.
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Soins de la mer
Gommage au Sel de la Mer Morte 
Soin conçu pour nettoyer la peau et désobstruer les pores pour favoriser une 	
meilleure hydratation et élasticité.

Application d’algues
Grâce à l’application d’algues, le corps obtient des vitamines, des antioxydants, 
des propriétés antivirales et retarde le vieillissement cutané. Les algues obtiennent 
également de bons résultats contre la cellulite et la stimulation cellulaire, réussissant 
à retarder l’apparition des rides, purifiant et éliminant les toxines, créant un équilibre 
cutané parfait.

Application de boue
Il a une action détoxifiante importante. Avec son application, nous apportons à la 
peau les sels minéraux, les vitamines et les oligo-éléments dont elle a besoin. La 
fangothérapie a des propriétés reminéralisantes, purifiantes, calmantes et stimulantes.

Douche à affusion
Application de plusieurs jets simultanés appliqués de la tête aux pieds. Le résultat de 
ce soin est une peau propre, douce et hydratée, et une intense sensation de détente 
et de bien-être du corps et de l’esprit.

Massage sous affusion
Massage manuel du corps ou du dos, réalisé sous les jets de la douche à affusion.
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Soins corporels
Aloevera aftersun 40min
Soin rafraîchissant et apaisant à l’Aloe Vera, idéal après une exposition prolongée au 
soleil et des brûlures.

Traitement anti-cellulite 85min
Exfoliation intense pour activer le système lymphatique, décomposer les graisses et 
ouvrir les pores pour faciliter la pénétration efficace de notre produit. Application 
d’un enveloppement et d’une ampoule anti-cellulite suivie d’une crème 		
raffermissante.

Massage anti-cellulite au bambou 20min
Massage avec des cannes de bambou et crème anti-cellulite. Des mouvements 
et des manœuvres forts sont utilisés pour briser la stagnation des graisses et les 
adhérences tissulaires.
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Épilation
Anglais brésilien
Anglais
Dos
Aisselles
Lèvre
Jambes entières
Demi-jambes
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Soins des mains et des pieds
Manucure express
Manucure spa
Pédicure express
SPA pédicure
Pose de vernis
Pose de vernis permanent
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Questions fréquemment posées
Comment dois-je aller au traitement?

L’hygiène personnelle doit être faite avant de venir pour un traitement. Nous vous recomman-
dons d’utiliser les jets du spa et du sauna avant un massage pour un effet maximal. Vous pou-
vez vous changer au SPA ou aller vous changer, nous vous fournirons un slip pour que votre 

sous-vêtement ne tache pas.

Dans quel état d’accueil puis-je me rendre à mon rendez-vous?
En réservant un soin, veuillez nous informer sur vos allergies, lésions ou traitements médicaux 
en cours. En réservant un soin, veuillez nous informer sur vos allergies, lésions ou traitements 

médicaux en cours, dans le but de vous offrir un meilleur service.

Combien de temps à l’avance dois-je me présenter à mon rendez-vous?
Veuillez vous présenter à votre rendez-vous avec un peu d’avance. Les traitements qui démar-
rent en retard devront néanmoins terminer à l’heure prévue pour éviter d’empiéter sur le ren-

dez-vous du client suivant. 

Combien de temps à l’avance puis-je annuler mon rendez-vous?
Si vous souhaitez annuler un rendez-vous, veuillez le faire au moins six heures à l’avance, dans 
le cas contraire nous nous verrions obligés de vous facturer 50 % du coût. Si vous ne vous 
présentez pas à votre rendez-vous, nous serions obligés de vous facturer 100 % du coût.

Comment s’effectue le paiement ?
Le paiement des soins s’effectue directement au SPA en espèces ou par carte. 

Tous les prix sont en eurosen euros.
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